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NETZWERK MISSA NRW
Ein Vernetzungsprojekt von, mit und fiir Menschen
aus Landern siidlich der Sahara in Afrika

NETWORK MISSA NRW
A networking project by, with, and for the people
from countries South of the Sahara in Africa

RESEAU MISSA NRW
Un projet de réseau par, avec et pour les personnes
originaires des pays situés sud du Sahara en Afrique
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VON, MIT UND FUR MENSCHEN AUS LANDERN
SUDLICH DER SAHARA IN AFRIKA

MISSANRW ist ein Netzwerk von, mit und fir
Menschen aus Landern sidlich der Sahara in Afrika,
die sich mit der Férderung von Gesundheit und HIV-
Prdvention beschdftigen.

Wir bieten Schulung und Beratung zu den Themen
sexuelle Gesundheit und zu HIV und Aids sowie

zu Infektionen, die durch Sex tibertragen werden
kdnnen (STIs).

Wirwollen Menschen miteinander verbinden.
Unsere Arbeit hilft bei der Integration. Wir kdampfen
gegen Vorurteile und ungleiche Behandlung.
Wirkampfen gegen Tabus und Ausgrenzung,. Wir
arbeiten mit Peers.

Gesundheitim Allgemeinen und HIV-Prdvention im

Spezifischen sind wichtige Themen. MiSSANRW will
gemeinsam mit den Menschen aus Landern sudlich
der Saharain Afrika die besten Losungen finden.

Besonders wichtig sind hierbei Information,
Aufkldrung, Beratung und Zugang zu
gesundheitlicher Versorgung.



Im Mittelpunkt stehen dabei die individuellen
Bedurfnisse, Forderungen und Winsche der
Menschen aus Landern stdlich der Sahara in Afrika.

In den folgenden Stddten gibt es Organisationen
des Netzwerks MiSSA NRW, die dir bei Fragen zur
Verfligung stehen:

- Bonn

- Dortmund

- Dusseldorf

- Essen

-+ KoIn

+ Remscheid/Wuppertal

Diese und weitere Adressen von kooperierenden
Organisationen findest du unter missa-nrw.de

Ferner arbeiten wir mit dem Landesverband
Aidshilfe NRW sowie Gesundheitsdmtern

und Migrant*innenorganisationen aus ganz
Nordrhein-Westfalen und allen interessierten
Menschen und Einrichtungen, die sich im Bereich
Gesundheit und Migration engagieren wollen,
zusammen.



BESSERER ZUGANG ZU
PRAVENTION UND GESUNDHEITSVORSORGE

Alle Menschen, die in Deutschland leben,
mussen ungeachtetihres kulturellen
Hintergrunds oder Aufenthaltsstatus den
gleichen Zugang zu Information, Prdavention,
Beratung und Versorgung erhalten.

Aber vor allem Menschen mit
Migrationsbiografie haben oft einen
schlechteren Zugang zu Informationen als
andere Menschen in Deutschland. Dazu gehoren
auch Menschen aus Landern stdlich der Sahara
in Afrika. Sie haben oft auch einen schlechteren
Zugang zu HIV-Pravention, zu Beratung und
Versorgung. Hier missen Barrieren, welche
aufgrund von Sprache, kultureller und religioser
Unterschiede, Diskriminierung und Rassismus,
aber auch aufgrund rechtlicher Aspekte immer
noch an der Tagesordnung sind, dringend
abgebaut werden. Hier wollen wir helfen.



UNSERE ZIELE

- Forderung des Zugangs zu Prdvention, Be-
ratung und Versorgung fir Menschen aus
Landern stdlich der Sahara in Afrika im Kontext
von HIV und sexueller Gesundheit

- Unterstitzung der Selbsthilfe und Empower-
mentvon Menschen aus Ldndern stdlich der
Saharain Afrika durch Férderung von Netzwer-
ken und Initiativen

- Stdrkung der Zusammenarbeit zwischen
Migrant*innenorganisationen und MiSSA-
Communities, Mitarbeiter*innen aus dem
Gesundheitswesen, der Sozialen Arbeit und der
Migrationsarbeit, um eine bessere Versorgung
und Prdvention zu gewdhrleisten

- Sensibilisierung der Fachoffentlichkeit und der
Gesellschaft fur die spezifischen Bedurfnisse
und Herausforderungen von Migrant*innen
insbesondere aus Ldndern stdlich der Sahara
in Afrika

- Awareness in Gesundheit und Pravention

+ Beitrag zur Erreichung der UNAIDS-Ziele 2030:
90-90-90 sowie 95-95-95, um die HIV-Epidemie
nachhaltig zu beenden



WIE WIR ARBEITEN

Vernetzungstreffen des Netzwerks MiSSA NRW
Austausch und Zusammenarbeit mit
Migrant*innenorganisationen

Beratung und Unterstiitzung von Aidshilfen
und Partner*innen bei der Entwicklung und
Durchfihrung von Prdaventionsangeboten mit
und fir Menschen aus Landern sudlich der
Sahara in Afrika

Schulung von Multiplikator*innen und
Gesundheitsbotschafter*innen

Organisation von Fortbildungen, Trainings und
Seminaren

Organisation von landesweiten Projekten und
Aktionen

Aufklarungs- und Testangebote fir Menschen
aus Landern sidlich der Sahara in Afrika
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BY, WITH, AND FOR THE PEOPLE FROM
COUNTRIES SOUTH OF THE SAHARA IN AFRICA

MISSA NRW is a network for the people from
countries South of the Sahara in Africa, focusing
on promoting health and HIV prevention.

We offer training and counselling on sexual
health, HIV and AIDS, as well as sexually
transmitted infections (STIs).

We aim to connect people with one another.
Our work supports integration. We fight against
prejudice and unequal treatment. We combat
taboos and exclusion. We work with peers.

Health in general and HIV prevention in
particular are important topics. MiSSA NRW
aims to find the best solutions together with the
people from countries South of the Sahara in
Africa.

Especially whatis important here is
information, education, counselling, and access
to healthcare. The focus is on the individual
needs, demands, and wishes of the people from
countries South of the Sahara in Africa.



In the following cities, there are organizations
of the MiSSANRW network that are available to
assist you with any questions:

- Bonn

- Dortmund

- Dusseldorf

- Essen

- Cologne

« Remscheid/Wuppertal

These and other addresses of cooperating
organizations can be found at missa-nrw.de
Furthermore, we collaborate with the state
association Aidshilfe NRW, as well as health
departments and migrant organizations from
all over North Rhine-Westphalia, and with all
interested individuals and institutions that wish
to engage in the field of health and migration.



BETTER ACCESS TO
PREVENTION AND HEALTHCARE

All people living in Germany must have equal
access toinformation, prevention, counselling,
and healthcare, regardless of their cultural
background or residency status.

However, people with a migration background,
particularly those from countries South of the
Saharain Africa, often face greater challenges
inaccessing information compared to other
people in Germany. They also tend to have more
limited access to HIV prevention, counselling,
and healthcare services. Barriers stemming from
language, cultural and religious differences,
discrimination, racism, and legal factors that
still exist and need to be urgently dismantled.
This is where we want to help.



OUR GOALS

- Promoting access to prevention, counselling,
and healthcare for the people from countries
South of the Sahara in Africa in the context of
HIV and sexual health

- Supporting self-help and empowerment of
people from countries South of the Sahara in
Africa by promoting networks and initiatives

- Strengthening collaboration between migrant
organizations and MiSSA communities, as well
as professionals in healthcare, social work,
and migration work, to ensure better care and
prevention

- Raising awareness among professionals
and society about the specific needs and
challenges of migrants, particularly those
from countries South of the Sahara in Africa

- Raising awareness in health and prevention

- Contributing to the achievement of the
UNAIDS 2030 goals: 90-90-90 and 95-95-95, to
sustainably end the HIV epidemic



Networking meetings of the MiSSA NRW
network

Exchange and collaboration with migrant
organizations

Consulting and supporting Aidshilfe
organizations and partnersin the
development and implementation of
prevention programs with and for the people
from countries South of the Sahara in Africa
Training of multipliers and health
ambassadors

Organization of advanced training, workshops
and seminars

Organization of statewide projects and
campaigns

Education and testing services for people from
countries South of the Sahara in Africa






PAR, AVECET POUR LES PERSONNES

ORIGINAIRES DES PAYS SITUES
AU SUD DU SAHARA EN AFRIQUE

MiSSA NRW est un réseau par, avec et pour les
personnes originaires des pays situés au sud

du Sahara en Afrique qui se consacrentala
promotion de lasanté etala prévention du VIH.

Nous proposons des formations et des conseils
surles themes de la santé sexuelle, du VIH et du
SIDA, ainsi que sur les infections sexuellement
transmissibles (IST).

Nous voulons connecter les gens entre eux. Notre
travail contribue a l'intégration. Nous luttons
contre les préjugés et les traitements inéquitables.
Nous combattons les tabous et I'exclusion. Nous
travaillons avec des pairs.

La santé en général et la prévention du VIH en
particulier sont des sujets importants.

MiSSA NRW souhaite, avec les personnes
originaires des pays situés au sud du Sahara en
Afrique, trouver les meilleures solutions.

Des points particulierementimportants incluent
I'information, la sensibilisation, le conseil et



l'acces aux soins de santé. Les besains, exigences
et souhaits individuels des personnes originaires
des pays cibles restent au centre de nos
préoccupations.

Dans les villes suivantes, les organisations
du réseau MiSSANRW sont disponibles pour
répondre a vos questions:

- Bonn

-+ Dortmund

- Dusseldorf

- Essen

- Cologne

- Remscheid/Wuppertal

Vous trouverez ces adresses et d’autres
organisations partenaires sur missa-nrw.de

Par ailleurs, nous collaborons avec I'association
régionale Aidshilfe NRW, ainsi gu’avec des services
de santé publique, des organisations de migrants
de toute la Rhénanie-du-Nord-Westphalie, et
toutes les personnes et institutions intéressées
quisouhaitent s’engager dans le domaine de la
santé et de la migration.



MEILLEUR ACCES A L'INFORMATION,
A LA PREVENTION ET AUX SOINS DE SANTE

Toutes les personnes vivant en Allemagne
doivent avoir le méme acces a I‘information, a
la prévention, aux conseils ainsi que aux soins,
quel que soit leur origine culturelle ou leur
statutde séjour.

Cependant, les personnes ayant une histoire
migratoire ont souvent un acces plus limité a
I‘information que d‘autres en Allemagne. Cela
inclut également les personnes originaires des
pays situés au sud du Sahara en Afrique.

Elles disposent souvent d’un acces réduitala
prévention du VIH, aux conseils et aux soins.

Il est urgent de supprimer les barrieres qui
persistent encore aujourd‘hui en raison

des différences linguistiques, culturelles et
religieuses, de la discrimination, du racisme,
mais aussi des aspects juridiques. C’estiici que
nous souhaitons mettre 'accent et apporter
notre aide.



NOS OBJECTIFS

-+ Promouvoir I‘acces a la prévention, aux
conseils ainsi gu’aux soins pour les personnes
originaires des pays situés au sud du Saharaen
Afrique dans le contexte du VIH et de la santé
sexuelle

- Soutenir l‘auto-assistance et I'autonomisation
des personnes originaires des pays situés au
sud du Sahara en Afrique en favorisant les
réseaux et lesinitiatives

- Renforcer la collaboration entre les

organisations de migrants, les communautés

MISSA, les professionnels de la santé, du travail

social et de la migration, afin de garantir une

meilleure prise en charge et prévention

Sensibiliser les professionnels et la société aux

besoins spécifiques et aux défis des migrants,

en particulier ceux originaires des pays situés
au sud du Sahara en Afrique

- Développer la sensibilisation alasantéetala
prévention

- Contribuer a I‘atteinte des objectifs de
I'ONUSIDA pour 2030 :90-90-90 ainsi que 95-95-
95, afin de mettre fin durablement a I'‘épidémie
de VIH



NOTRE MODE DE TRAVAIL

Réunions de réseau du Réseau MiSSA NRW
Echanges et collaborations avec des
organisations de migrants

Conseil et soutien aux associations de lutte
contre le VIH et aux partenaires dans le
développement et la mise en ceuvre d‘offres
de prévention avec et pour les personnes
originaires des pays situés au sud du Sahara
en Afrique

Formation de multiplicateurs et
d‘ambassadeurs de santé

Organisation de formations, de sessions de
formation et de séminaires

Mise en ceuvre de projets et d‘actions a
I‘échelle régionale

Offres de sensibilisation et de dépistage pour
les personnes originaires des pays situés au
sud du Sahara en Afrique
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ANSPRECHPARTNER*INNEN

CONTACT PERSONS
PERSONNES A CONTACTER

NETZWERK MISSA NRW
NETWORK MISSA NRW
RESEAU MISSA NRW

Aidshilfe NRW elV.
02219259960
info@nrw.aidshilfe.de
LindenstralRe 20
50674 Koln
missa-nrw.de

Alle weiteren Kontaktdaten findest du unter
missa-nrw.de.

You can find further contact details at
missa-nrw.de.

Tous les autres contacts sont disponibles sur
missa-nrw.de.
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